Verzeichnis der niedergelassen psychotherapeutisch tatigen
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten und
Kinder- und Jugendlichenpsychiater der Region 10

Das vorliegende Verzeichnis wurde erarbeitet und herausgegeben von einer Arbeitsgruppe des
Steuerungsverbundes Psychische Gesundheit Ingolstadt (SPGI). Die Arbeitsgruppe setzte sich zusammen
aus Vertretern der niedergelassenen Arzte, Diplom-Psychologen und der értlichen Krankenkassen sowie
Vertretern der Selbsthilfegruppen.

Es wurden auf der Liste nur Psychotherapeuten aufgenommen, die mindestens folgende Qualifikationen
nachgewiesen haben:

e Approbation als Arzt/Arztin oder Approbation als Psychologe/Psychologin; bei Kinder- und
Jugendlichen-Psychotherapeuten  auch  Approbation als Diplom-Padagogin, Diplom-
Sozialpadagogln oder Schulpsychologin

e Zusatztitel Psychotherapie bei Arzten; Zusatztitel Psychologischer Psychotherapeut oder Kinder-
und Jugendlichenpsychotherapeutin bei Diplom-Psychologen/M. Sc., Diplom-Padagogen, Diplom-
Sozialpadagogen oder Schulpsychologen.

Der Qualifikationsnachweis fir Psychotherapie wird ausschlieBlich Uber die Approbation und den
Zusatztitel Psychotherapie = (mehrjahrige facharztliche oder fachpsychologische Therapie-
Zusatzausbildung nach Abschluss des Studiums der Medizin, Psychologie oder Sozialpadagogik) erbracht.
Die Kassenzulassung setzt diese Qualifikation voraus, ist aber selbst kein zusatzlicher
Qualifikationsnachweis.

Die Aufnahme auf die Liste erfolgt freiwillig. Sie enthalt deshalb nicht alle Psychotherapeuten, die die
erforderlichen Qualifikationen besitzen. Umgekehrt bieten nicht alle auf der Liste genannten Personen,
die qualifiziert sind, auch Richtlinienpsychotherapie an. Das gilt insbesondere fiir die Kinder- und
Jugendlichenpsychiater, die diese Leistung NICHT anbieten.

Die schraffiert gesetzten Angaben sind personliche Angaben des jeweiligen Psychotherapeuten und sind
nicht im Sinne staatlicher Zulassungsordnungen Uberprifbar.

Um finanziellen Schaden zu vermeiden, ist es flr Psychotherapie-Interessenten dringend erforderlich, vor
Beginn einer psychotherapeutischen Behandlung die Moglichkeit einer Kostenibernahme von der
zustandigen Krankenkasse priifen zu lassen. Die auf der Liste genannten Psychotherapeuten besitzen die
allgemeine Kassenzulassung, wenn nicht ausdricklich gegenteilig vermerkt. Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeuten behandeln Jugendliche bis zum 21. Lebensjahr.

Das Verzeichnis gibt den Stand vom Juni 2026 wieder. Es wird fortlaufend erganzt. Die Angaben erfolgen
ohne Gewahr.

Kontaktadresse fiir weitere Information, Anderungen und Ergéanzungen:

Steuerungsverbund Psychische Gesundheit Ingolstadt
Arbeitsgruppe Psychotherapie
0 CDC | Cornelia Kanitz, M. Sc.
— e B i s B Proviantstr. 6
85049 Ingolstadt
Tel +49 1523 621 53 63
kontakt@psychotherapie-kanitz.de

stenerungsverbund PEychiache

Gesundheit Ingolstade



mailto:kontakt@psychotherapie-kanitz.de

Stadt Ingolstadt

Dipl.-Psych. Sabine Baader-Provost
Kreuzstralie 22

85049 Ingolstadt

Mobil: 0157 / 32 07 04 81
koenig.sab@web.de

M. Sc. Psych. Stefanie Beckmann
Minchener Str. 288A

85051 Ingolstadt

Tel 0841 /13 80 66 11

E-Mail: info@psychotherapie-beckmann.de

www.psychotherapie-beckmann.de

M.A. Anna Braukmann
Manggasse 1

85049 Ingolstadt

Tel 0841 /99 39 11 30

E-Mail: praxis@kjp-ingolstadt.de
www.Kkjp-ingolstadt.de

Dipl.—Pad. Mariam Brauner
Ludwigstr. 14

85049 Ingolstadt

Tel.: 0155-66 03 68 17

E-Mail: kjp.brauner@hotmail.com

Mag. rer. nat. Franziska Glockl-Biber
Poppenstr. 1

85049 Ingolstadt

Tel: 01573-5546499

E-Mail: kjp.praxis.gloeckl@gmail.com

Dipl.-Pad. Josefine David-Gobec
Apianstr. 21

85051 Ingolstadt

Tel 0841 /9009 038

E-Mail: praxis@psychotherapie-david.de

www.psychotherapie-david.de

Stand Juni 2026

Praxis fur tiefenpsychologische Kinder-,
Jugendlichen und Erwachsenenpsychotherapie
Psychoanalyse

Tiefenpsychologische und analytische Gruppen-
therapie, Eltern-Baby-Kleinkindtherapie
Supervision DGPT, DPG und IPA

Praxis bedingt barrierefrei erreichbar

Psychologin (Master of Science)
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Verhaltenstherapie und Sexualtherapie

Behandlungsschwerpunkte: Transidentitat, Stérungen in

Verbindung mit der sexuellen Entwicklung und
Orientierung, Zwéange, Mutismus

Supervision und Lehrpraxis

Anmeldebogen online zum Download

Praxis barrierefrei erreichbar

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Verhaltenstherapie fir Kinder, Jugendliche

und junge Erwachsene bis zum 21. Lebensjahr
Einzel- und Gruppentherapie
Entspannungsverfahren

Praxisgemeinschaft mit Anne Lehmann

Praxis nicht barrierefrei erreichbar

Alle Kassen und privat

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut
Verhaltenstherapie fir Kinder, Jugendliche
und junge Erwachsene bis 21 Jahre
Praxis barrierefrei erreichbar (Aufzug)

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Psychologische Psychotherapeutin

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fir Kinder
und Jugendliche sowie junge Erwachsene bis zum

21. Lebensjahr, Einzeltherapie

Alle Kassen, Termine nur nach Vereinbarung,
Privatversicherte

Praxisgemeinschaft mit Fr. Kakar-Oel

Praxis nicht barrierefrei zuganglich

Diplom-Padagogin (UNIV)

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Einzel- und Gruppentherapie, Verhaltenstherapie
Praxisgemeinschaft mit Dipl.- Pad. (Univ.)

Willi Strobl und M. Sc. Stefan Stelzmiiller

Praxis nicht barrierefrei erreichbar
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Dipl.- Psych. Sabine Dietrich-Schweig
Wagnerwirtsgasse 3

(Ecke Anatomiestralie)

85049 Ingolstadt

Tel 0176/ 724 824 50
Praxis_sds@gmx.de

Christian Gronau

Am Pulverl 6

85051 Ingolstadt

Tel: 0841-22053864

E-Mail: Praxis-Gronau@gmx.de
www.gronau-praxis.de

Dipl.-Soz. pad. Carmen Giirtner
Goldknopfgasse 6

85049 Ingolstadt

Tel 0841 /220 589 63

Fax 0841 /220 589 64

E-Mail: mail@psychotherapie-guertner.de

Dipl.-Sozialpad. Sabine Gutmann
Pfarrgasse 6

85049 Ingolstadt

Tel. 0841 /97 06 31 13

Psychologische Psychotherapeutin
Verhaltenstherapie fiir Erwachsene

und Kinder ab 13 Jahren

Systemische Beraterin (GST)
Transformationstherapeutin (Robert Betz)
Alle Kassen und Privatpatienten

Praxis barrierefrei erreichbar

Analytischer Kinder- und Jugendlichentherapeut
Einzeltherapie fur Kinder und Jugendliche bis

zum 21. Lebensjahr fur Privatpatienten und
Selbstzahler, fur gesetzlich Versicherte ggfs. im
Kostenerstattungsverfahren

Behandlung von Traumafolgestérungen fiir Kinder und
jugendliche Migranten (EMDR)
Stérungsspezifische Psychotherapie und
Traumatherapie fiir Erwachsene — ausschliel3lich
Selbstzahler

Zugelassen zum Psychotherapeutenverfahren der
gesetzlichen Unfallversicherung (DGUV)
Zusétzlich: Erziehungsberatung / Coaching

Praxis nicht barrierefrei erreichbar

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie
Einzeltherapie mit Kindern, Jugendlichen und
ihren Bezugspersonen (langerfristig haltgebende
Beziehungsarbeit)

ausschlieBlich psychotherapeutisch tatig

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Einzel- und Gruppentherapie, Verhaltenstherapie
Praxisgemeinschaft m. Dipl.-Pad. Tanja Wittmann
Praxis barrierefrei erreichbar

E-Mail: gutmann@psychotherapie-zehenthof.de

Patrycja Holzschuher M.A. Pad. (Univ.)
Schrannenstr. 1

85049 Ingolstadt

Tel.: 0841/ 12 14 6467
psychotherapie.holzschuher@gmail.com

Dipl.-Soz. pad. (FH) Johannes Horner
Theresienstr. 25

85049 Ingolstadt

T.0841/88548273

F.0841/88 54 8275
mail@praxis-hoerner.de
Www.praxis-hoerner.de

Stand Juni 2026

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Einzeltherapie mit Kindern und Jugendlichen bis
zum 21. Lebensjahr, Verhaltenstherapie,
Progressive Muskelentspannung nach Jacobsen,
Therapie auch in polnischer Sprache

Praxis nicht barrierefrei erreichbar

Psychotherapeutische Praxis fir Kinder,
Jugendliche und junge Erwachsene
Tiefenpsychologisch fundierte Einzel- und
Gruppentherapie mit Kindern, Jugendlichen
und jungen Erwachsenen (bis 21 Jahre)
Telefonsprechzeiten Mo — Do 12.30 — 13.00
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Dipl.-Psych. Anita Kakar-Oel
Poppenstr. 1

85049 Ingolstadt

Tel 0841/9 31 15 56

E-Mail: anita.kakar-oel@t-online.de

Dipl.-Psych. Clarissa Kleickmann
Praxisgemeinschaft Neurodivergenz
Harderstr. 39

85049 Ingolstadt

Tel.: 0841/886 80 323
www.praxisgemeinschaft-neurodivergenz.de

Dipl.-Psych.(univ.) Andrea Kronthaler
Hagauer Stralle 68

85051 Ingolstadt

Mobil: 0152 — 214 787 68

Fax: 0841 — 785 54

E-Mail: andrea.kronthaler@gmx.de

M. Sc. Anne Lehmann
Manggasse 1

85049 Ingolstadt

Tel 0841/99 39 11 30
praxis@Kkjp-ingolstadt.de
www.Kkjp-ingolstadt.de

Veronika Mayr
Mulnchner Str. 288a
85051 Ingolstadt

Tel 0163 /34 79 28 4
E-Mail: info@kjp-mayr.de

Dipl.- Soz. pad. Dominika Mehlich
Schrannenstr. 1

85051 Ingolstadt

Tel 0179/ 9 36 54 29

Fax 0841/14 66 72 10

E-mail: dominika_mehlich@web.de

Stand Juni 2026

Psychologische Psychotherapeutin
Verhaltenstherapie und Zusatzverfahren
Einzeltherapie mit Kindern und Jugendlichen
Nur Privat und Selbstzahler

Supervision fiir Auszubildende in
Verhaltenstherapie

Praxisgemeinschaft mit

Mag. rer. nat. F. Glockl-Biber

Praxis nicht barrierefrei erreichbar

Psychologische Psychotherapeutin
Verhaltenstherapie fur Kinder, Jugendliche
und Erwachsene

Schwerpunkt Autismus

Einzel- und Gruppentherapie

Supervision, Lehrpraxis

alle Kassen und privat

Praxis nicht barrierefrei erreichbar

Psychologische Psychotherapeutin

Fachpraxis fur Psychotherapie fur Erwachsene,
Jugendliche und Kinder, Tiefenpsychologisch und
analytisch fundiert

Traumatherapie, Psychoonkologin (DKG)

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Psychologin M. Sc., Schulpsychologin
Verhaltenstherapie fir Kinder, Jugendliche und
junge Erwachsene bis zum 21. Lebensjahr
Einzel- und Gruppentherapie
Praxisgemeinschaft mit Anna Braukmann
Praxis nicht barrierefrei erreichbar

Alle Kassen und privat

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Verhaltenstherapie fir Kinder, Jugendliche und
Erwachsene bis zum 21. Lebensjahr

Private Kassen, Selbstzahler und
Kostenerstattungsverfahren

Praxis barrierefrei erreichbar

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Verhaltenstherapie einzeln und in Gruppen,
Entspannungsverfahren
Praxisgemeinschaft mit Dipl.-Soz. pad. Paul
Schirra, Raumlichkeiten nicht barrierefrei
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Dipl.-Soz. pad. Markus Michael
Kupferstr. 24

85053 Ingolstadt

Telefon 0841/ 31 96 46 63

Fax 0841 /31 96 46 64

E-mail: praxis@psychotherapie-michael.de

www.psychotherapie-michael.de

Dr. med. Anja Niggemeyer
in Balance

Privatpraxis fur ganzheitliche Medizin

Ostliche Ringstrafte 17
85049 Ingolstadt
Tel.: 0176 / 450 42 850

E-Mail: dr.niggemeyer@in-balance.berlin

www.in-balance.berlin

Dr. phil. Erika von Nostitz
Griesmuhlstr. 2

85049 Ingolstadt

Tel. 0841 /3 70 83 43

Dipl.-Psych. Birgit Pietsch
Am Pulverl 41

85051 Ingolstadt

Tel 0841/7 14 03

E-Mail: Pietsch.birgit@web.de

Dipl.-Pad. Monika Pfeifer
Schéffbraustr. 21

85049 Ingolstadt

Tel. 0841/8 64 71

E-mail: monikapfeifer@hotmail.de
Fax: 0841 /993 289 10

Julia Probst

Apianstr. 21

85051 Ingolstadt

Tel 0841 /9009 03 8
praxis@psychotherapie-david.de

Stand Juni 2026

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut
Tiefenpsychologisch fundierte und analytische
Einzel- und Gruppenpsychotherapie

fur Kinder u. Jugendliche bis zum 21. Lebensjahr
Psychosoziale Prozessbegleitung

Praxis barrierefrei erreichbar

Fachéarztin fur Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie (Kinder, Jugendliche und
Erwachsene)

Hypnotherapeutin (DVH)

Hypno-MasterCoach (DVH)
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie,
Verhaltenstherapie, Paartherapie, Ganzheitliche
Verfahren

Coaching, Hypnose

Supervision / Selbsterfahrung

Nur privat Versicherte und Selbstzahler

Dipl.-Psychologin/Psychologische Psychotherapeutin,
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin,
Klin.Psych./Psychotherapeutin (BDP),
Verhaltenstherapie, Schmerztherapie (DGSS),
Autogenes Training, PMR nach Jacobsen einzeln und in
Gruppen, auch f. Kinder und Jugendliche, Einzel- und
Gruppentherapie mit Erwachsenen.

Personen mit Angsten und Depressionen werden
bevorzugt angenommen.

Psychologische Psychotherapeutin

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Einzeltherapie mit Erwachsenen, Jugendlichen
und Kindern, Verhaltenstherapie,
Entspannungsverfahren (AT, PMR)
Psychotraumatherapie, EMDR

ausschlieBlich psychotherapeutisch tatig
Praxis nicht barrierefrei erreichbar

Dipl.-Padagogin

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie
klientenzentrierte Spieltherapie

Heilpraktikerin Psychotherapie

Hypnose- und Tranceverfahren fiir Selbstzahler
Systemische Beraterin

Systemische Familientherapeutin in Ausbildung

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Verhaltenstherapie fiir Kinder und Jugendliche
in Einzelsitzungen

Praxis nicht barrierefrei erreichbar.
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Dipl.-Sozialpadagogin (FH) Astrid Rosler
Gemmingerstr. 22

85051 Ingolstadt

Tel 0841 /95 67 69 80

WhatsApp: 01573 /31 36 78 2

Tel 0841 /95 67 69 80

E-Mail: kip_roesler@yahoo.com
http://www.kjp-roesler.de

Dipl.- Soz. pad. Nadine Rother
Praxis Josefine David

Apianstr. 21

85051 Ingolstadt

Tel 0841 /9 00 90 38

E-Mail: psychotherapie-rother@gmx.de

Dipl.-Pad. Robert Scheuerer
Theresienstr. 24

85049 Ingolstadt

Tel 0841-93159830

E-Mail: info@psychotherapie-scheuerer.de
www.psychotherapie-scheuerer.de

Dipl.-Soz. pad. Paul Schirra
Schrannenstral3e 1

85049 Ingolstadt

Tel 0171/3 20 28 24

Tel 0841 /97 07 00 31

Fax 0841/14 66 72 10

E-Mail: psychotherapie@paul-schirra.de

Dipl.-Soz. pad. Lukas Sennefelder

Oberer Graben 61

85049 Ingolstadt

Tel 0151 /59 84 97 28

E-mail: psychotherapie-sennefelder@gmx.de

M. Sc. Stefan Stelzmiiller
Apianstr. 21

85051 Ingolstadt

Tel 0841 /2323 7879

Fax 0841 /2323 7086

E-Mail: kjp-stelzmueller@web.de

Stand Juni 2026

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Verhaltenstherapie, Systemische Beratung (GST)
ausschlielich psychotherapeutisch tatig

Alle Kassen und Privatversicherte
Telefonsprechzeiten Montag und Donnerstag
11.00 - 12.00

Parkmaoglichkeiten vor dem Haus

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Verhaltenstherapie

Einzel- und Gruppentherapie mit Kindern und
Jugendlichen bis zum 21. Lebensjahr

unter Einbeziehung der Bezugspersonen

nur Privatpatienten und Selbstzahler oder nach
Kostenerstattungsverfahren

Praxis nicht barrierefrei zuganglich

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut
Verhaltenstherapie

Psychotherapie fir Kinder, Jugendliche
und deren Familien

Termine nach telefonischer Vereinbarung
Praxis nicht barrierefrei erreichbar

Alle Kassen und Privatversicherte

Dipl.-Sozialpadagoge,

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut

Einzel- und Gruppentherapie, Verhaltenstherapie
Systemische Familientherapie

Alle Kassen und Privatversicherte

ausschlielich psychotherapeutisch tatig
Praxisgemeinschaft mit Dipl.-Psych. Dominika Mehlich
Raumlichkeiten nicht barrierefrei erreichbar

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut
Analytische und tiefenpsychologisch fundierte
Psychotherapie fir Kinder und Jugendliche
Alle Kassen und Privatpatienten

Praxis barrierefrei erreichbar

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut
Verhaltenstherapie

Alle Kassen und Privatversicherte
Praxisgemeinschaft mit Dipl.-Pad. Willi Strobl
und Josefine David

Praxis nicht barrierefrei erreichbar
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Dipl.-Pad. Dipl.-Soz. pad. Willi Strobl
Apianstr. 21

85051 Ingolstadt

Tel 0841 /3709010

Fax 0841 /3 70 90 11

E-Mail: willistrobl@web.de

Dr.med. Georg Thiermann
Boelckestr. 18

85051 Ingolstadt

Tel 0841 /7 54 94

Sozpad. (FH) Verena Wimmer
Kupferstr. 24

85049 Ingolstadt

Tel 0841 / 99322408

E-Mail: praxis@kjp-wimmer.de
www.kjp-wimmer.de

Dipl.-Pad. (univ.) Tanja Wittmann
Pfarrgasse 6

85049 Ingolstadt

Tel. 0841 /97 08 92 25

Dipl.-Padagoge (Univ.), Dipl- Sozialpaddagoge(FH)
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut
Verhaltenstherapie, Suchtkrankentherapie

Einzel-, Paar-, Familien- und Gruppen-
psychotherapie, bei Patienten bis zum 21. Lebensjahr
Alle Kassen und Privatversicherte

Personen mit Suchtproblemen werden bevorzugt
angenommen.

Supervision fiir Mitarbeiter aller Bereiche der
psychosozialen Versorgung, stat. od. ambulant
Lehrpraxis, Supervision fur KJP in Ausbildung
Telefonsprechzeit taglich von 12.30 bis 13.10
Praxisgemeinschaft mit Dipl.-Pad..(Univ.), Josefine David
und M. Sc Stefan Stelzmiller

Praxis nicht barrierefrei erreichbar

Facharzt flr psychosomatische Medizin
Tiefenpsychologische und analytische
Psychotherapie einzeln fir Erwachsene,
Jugendliche und Kinder

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Verhaltenstherapie

Einzel- und Gruppenpsychotherapie fir Kinder und
Jugendliche bis zum 21. Lebensjahr
Praxisgemeinschaft mit Dipl.-Sozpad. Markus Michael
Praxis barrierefrei erreichbar

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Einzeltherapie, Verhaltenstherapie
Praxisgemeinschaft mit Dipl.-Soz. pad. S. Gutmann
Praxis barrierefrei erreichbar

E-mail: wittmann@psychotherapie-zehenthof.de

Landkreis Pfaffenhofen

Dipl. Soz. pad. (FH) Anna Hinterwimmer

Regensburgerstr. 9

85290 Geisenfeld

Tel 08452 / 58 49 161
info@psychotherapie-hinterwimmer.de
www.psychotherapie-hinterwimmer.de

Dipl.-Soz. pad. Andrea Leitner
Ingolstadter Str. 51

85276 Pfaffenhofen

Tel 08441 /27 88 88 5

Stand Juni 2026

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Verhaltenstherapie

Ich biete Einzeltherapie fur Kinder u. Jugendliche
von 0 — 21 Jahren an.

Praxisgemeinschaft mit Katharina Miller

Praxis nicht barrierefrei erreichbar

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin

fur analytische und tiefenpsychologisch fundierte
Verfahren
Sauglings-Kleinkind-Eltern-Psychotherapie
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Veronika Lutz

Georg-Mathes-Str. 2a

85077 Manching

Tel 08459 /3 24 40 30

E-Mail: praxis@lutz-psychotherapie.de

Pad. M.A. Verena Menken-Penker
Am Rain 1

85293 Reichertshausen

Telefon 0151 — 23 54 67 17

E-Mail: mail@therapeutische-hilfen.de
www.therapeutische-hilfen.de

Dipl.-Pad. (Univ.) Katharina Miiller
Regensburgerstr. 9

85290 Geisenfeld

Telefon 08452 / 58 49 160
kontakt@katharinamueller-kjp.de
www.katharinamueller-kjp.de

Dr.med. Viktor Nemeth
Schirmbeckstr. 9

85276 Pfaffenhofen

Tel 0151 /700 91 888
praxis@drnemeth.de
www.drnemeth.de

Padagoge M.A. Hubert Obermaier
SchloRstralle 21

85283 Wolnzach

Tel 08442 /969 71 22

E-Mail: kjp-wolnzach@gmx.de

Barbara Pacius

Hettenshausener Str. 14

85304 limmdinster

Tel.: 08441/8591495

E-Mail: mail@pacius-psychotherapie.de
www.pacius-psychotherapie.de

Jasmin Simons, M.A. Pad.
Senefelderstr. 37

85276 Pfaffenhofen

Tel 0160 — 91 31 56 69
E-Mail: simons.kip@gmail.com

Stand Juni 2026

Master Mental Health

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Verhaltenstherapie mit Kindern, Jugendlichen
und jungen Erwachsenen bis zum 21. Lebensjahr
Alle Kassen und Privatversicherte

Praxis barrierefrei erreichbar

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Reittherapeutin (IPTH)

Verhaltenstherapie

Praxis nicht barrierefrei erreichbar

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Verhaltenstherapie

Einzeltherapie vom Sauglingsalter bis zum
21. Lebensjahr

Praxisgemeinschaft mit Anna Hinterwimmer
Praxis nicht barrierefrei erreichbar.

Arzt, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut
Einzeltherapie mit Kindern u. Jugendlichen
Verhaltenstherapie

Entspannungsverfahren:

Progressive Muskelentspannung (Jacobsen)
Autogenes Training

Klienten mit Angststérungen und Klienten im
Kindesalter werden bevorzugt angenommen
EMDR (Kinder, Jugendliche u. Erwachsene)
nach KTl & EMDR Europe

Hypnotherapie / Hypnose

nur Privatversicherte und Selbstzahler
Praxis nicht barrierefrei erreichbar

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut
Verhaltenstherapie
Praxis nicht barrierefrei erreichbar

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Behandlung von Kindern, Jugendlichen und
jungen Erwachsenen (bis 21) sowie deren
Bezugspersonen

Verhaltenstherapie, Einzel- und Gruppentherapie
Hypnose, Entspannungsverfahren

alle Kassen

Praxis nicht barrierefrei erreichbar

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin fir
analytische und tiefenpsychologisch fundierte
Verfahren, Einzeltherapie vom Sauglingsalter bis
21 Jahre, Privatpatienten, Selbstzahler und
Kassenpatienten im Kostenerstattungsverfahren
Praxis nicht barrierefrei erreichbar
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Li-Mei Shie

Weiherer Strasse 22

85276 Pfaffenhofen a. d. llm
Tel.: 08441-4050154
E-Mail: kjip-shie@gmx.de

Dipl.-Pad. Maria Sellentin
Eichenstr. 8

85290 Geisenfeld

Tel 08452/732 005

E-Mail: maria@sellentins.de

Dipl.-Sozialpadagogin
Christine Westermeier
v.-Behrings-Str. 12
85391 Allershausen
Tel.: (08166) 99 8 69 68

E-Mail: praxis@christine-westermeier.de

www.christine-westermeier.de

Landkreis Neuburg/Schrobenhausen

Dipl.-Psych. Christl Butz
Beuthmihlweg 2

86633 Neuburg Donau

Tel 08431 /4 34 74 60
E-Mail: christl.butz@gmx.de

Dipl.-Pad. (Univ.) Yiiksel Celik
Schmidstralle 111 C

86633 Neuburg an der Donau
Tel.: 0176 56 7670 53

E-Mail: info@kjp-neuburg.de
Webseite: www.kjp-neuburg.de

Dipl.-Psych. Nadja Federer
Schrannenplatz C 131
86633 Neuburg / Donau
Tel/Fax 08431 / 436 29 29
Mobil 0176 / 21 92 33 20

E-Mail info@psychotherapie-federer.de

www.psychotherapie-federer.de

Stand Juni 2026

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Kunsttherapeutin

Verhaltenstherapie

alle Kassen

Praxis barrierefrei erreichbar

Therapie auch in chinesischer Sprache

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Verhaltenstherapie mit

Kindern und Jugendlichen, einzeln und in der
Gruppe, Jacobsen Muskelrelaxation,
Therapie auch in russischer Sprache

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Kunsttherapeutin (M.A.)

Psychoanalyse und tiefenpsychologisch
fundierte Einzelpsychotherapie
ausschlielich psychotherapeutisch tatig
Praxis nicht barrierefrei erreichbar

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Verhaltenstherapie

Einzeltherapie ab dem Sauglingsalter (unter
Einbeziehung der Bezugspersonen)

bis zum 21. Lebensjahr

Spezielle Traumapsychotherapie mit Kindern und

Jugendlichen DeGPT
Praxis nicht barrierefrei erreichbar

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut
Verhaltenstherapie
Einzeltherapie bis zum 21. Lebensjahr

Alle Kassen (gesetzlich und privat) sowie Selbstzahler

Praxis barrierefrei erreichbar

Diplom-Psychologin

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Verhaltenstherapie

Termine nach Vereinbarung

Alle Kassen und Privat

Praxis nicht barrierefrei erreichbar
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Dipl.-Soz. pad. Uwe Jakob
Bahnhofstr. B 107

86633 Neuburg / Donau

Tel 08431/ 1024

Fax 08431/ 1025

E-Mail: Praxis.Jakob@gmx.net

Dipl.-Soz. pad. Andrea Preschl-MiefI
Oderweg 1

86529 Halsbach

Tel 08252 / 820096

E-Mail: preschl-miessl.praxis@gmx.de

Dr. Lea Stemmer
Lenbachstr. 28
86529 Schrobenhausen

E-Mail: lea@psychotherapie-stemmer.de

Sebastian Stenger

Huldern Weg 10

86633 Neuburg / Donau

Tel. 0176 /92 16 73 75

E-Mail stenger.sebastian@gmx.de

Dipl.-Pad. (Univ.) Eva Zehnder
Neuhofstralle D228

86633 Neuburg / Donau

Tel.: 08431 — 43 62 678

Fax: 08431 — 43 62 677
kontakt@psychotherapie-zehnder.de

Dipl.-Pad. (Univ.) Tobias Zehnder
Neuhofstralle D228

86633 Neuburg / Donau

Tel.: 08431 — 43 62 678

Fax: 08431 —43 62 677
kontakt@psychotherapie-zehnder.de

Stand Juni 2026

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut
Verhaltenstherapie

Einzeltherapie mit Kindern, Jugendliche und
Bezugspersonen, Familientherapie
Diagnostische Sprechstunden und Beratung
Praxisgemeinschaft mit Dr.med. Astrid Passavant

Diplom-Sozialpddagogin (FH)

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Verhaltenstherapie,

systemische Einzel- und Familientherapie
ausschlieBlich psychotherapeutisch téatig

Alle Kassen und Privatpatienten / Selbstzahler
Praxis nicht barrierefrei zuganglich

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Verhaltenstherapie

Termine nach Vereinbarung

Praxis nicht barrierefrei erreichbar

Diplom-Padagoge

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut
Integrative Gestalttherapie tiefenpsychologisch
fundiert

Schwerpunkte: Spieltherapie, kreative Methoden,
Gespréchstherapie, systemische Eltern- und
Familienberatung, Gestaltpsychotherapie (IGW)
flir Erwachsene nach dem Heilpraktikergesetz
abrechenbar

Behandlung von Kindern und Jugendlichen bis zum 21.

Lebensjahr alle Kassen
Praxis barrierefrei erreichbar

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Verhaltenstherapie

Einzeltherapie mit Kindern, Jugendlichen und
jungen Erwachsenen (bis zum 21.Lebensjahr)
Praxis ebenerdig erreichbar

Alle Kassen und Privatversicherte

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut
Verhaltenstherapie

Einzeltherapie mit Kindern, Jugendlichen und
jungen Erwachsenen (bis zum 21.Lebensjahr)
Praxis ist ebenerdig erreichbar

Alle Kassen und Privatversicherte
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Landkreis Eichstatt

Psych. (M. Sc.) Kristina Achterberg
Praxis Dipl.-Pad. (Univ.) Matthias Bauer
Ruppertswies 16

85092 Kdsching

Tel 08456 / 27 87 72

Fax 08456 / 27 87 73

E-Mail: kipt@freenet.de

www.psychotherapie-koesching.de

Sebastian Amler

Praxis fur Psychotherapie

Hafnerweg 3

85131 Pollenfeld

Tel 08421 /9 36 00 90

E-Mail: www.psychotherapie-amler.de

Christine Bachesz

Ahornweg 5

85114 Buxheim

Tel. 08456 - 9646538

E-Mail: christine.bachesz@gmail.com

Dipl.-Pad. (Univ.) Matthias Bauer
Ruppertswies 16

85092 Késching

Tel 08456 / 27 87 72

Fax 08456 / 27 87 73

E-Mail: kipt@freenet.de

www.psychotherapie-koesching.de

Dipl.-Pad. Julia Bliimlein
Kastanienweg 14

85111 Adelschlag / Méckenlohe
Tel 08421 /909 79 34

E-Mail: praxis-bluemlein@web.de

Dipl.-Pad. Andrea Luxa
Ruppertswies 16
85092 Kdsching

Tel 08456 / 805 95 61

E-Mail: Psychotherapie-Luxa@freeenet.de

www.psychotherapie-luxa@freenet.de

Stand Juni 2026

Angestellte Kinder- u. Jugendlichenpsychotherapeutin
in der Praxis Matthias Bauer

Verhaltenstherapie fir Kinder,

Jugendliche und junge Erwachsene bis 21 J.
Diagnostische Sprechstunden und Beratung;
Einzeltherapie unter Einbezug der Familie;
Progressive Muskelrelaxation, Hypnose

Alle Kassen und privat

Terminvereinbarung zu den Telefonsprechzeiten:
Mo/Di/Do 10.10 — 11.20

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut
Schulpsychologe

Verhaltenstherapie einzeln und in der Gruppe
Alle Kassen und privat

Behandlung von Kindern und Jugendlichen bis
zum 21. Lebensjahr

Hypnose, Progressive Muskelentspannung,
Autogenes Training

M.A. Soziale Arbeit

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Verhaltenstherapie, Ubende Verfahren
momentan nur Privatpatienten und Selbstzahler
Praxis nicht barrierefrei erreichbar

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut
Verhaltenstherapeutische Praxis fir Kinder,
Jugendliche und junge Erwachsene bis 21 J.
Diagnostische Sprechstunden und Beratung;
Einzeltherapie unter Einbezug der Familie;
Progressive Muskelrelaxation

Alle Kassen und privat

Terminvereinbarung zu den Telefonsprechzeiten:
Mo/Di/Do 10.10 — 11.20

Diplom-Padagogin (Univ.)

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin (VT)
Verhaltenstherapeutische Praxis fur Kinder,
Jugendliche und junge Erwachsene (bis 21)
Diagnostische Sprechstunden und Beratung
Einzeltherapie unter Einbezug der Familie

Alle Kassen und privat

Praxis barrierefrei erreichbar

Diplom — Padagogin (univ.)

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Verhaltenstherapie, Einzeltherapie,

Einbezug der Familie

Alle Kassen und Privatversicherte
Terminvereinbarungen auch samstags maéglich
Praxis nicht barrierefrei erreichbar
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Dipl.-Psych. Wolfgang Miiller
Marktplatz 5

85072 Eichstatt

Tel 08421 /77 18

E-Mail: wolf2648mue@t-online.de

Dipl.-P&ad. (Univ.) Yvonne Pfaller
Auweg 2

85138 Titting

Tel 0151 /74 26 96 28

E-Mail: yvonne.pfaller@gmx.de

Dipl.-Psych. Elisabeth Pischinger
Am Kugelberg 2

85072 Eichstatt

Tel 08421 / 98 64 818

E-Mail: elisabeth.pischinger@gmx.de

Dipl.-Psych. Klara Schreiner
Pfahlstr. 13-15

85072 Eichstatt

Tel 08423/98103

Fax 08423/98105

E-Mail: Klara.Schreiner@gmx.de

Dipl.-Psych. u. —-Soz. pad. Peter Stimpfle
Gottesackergasse 6,

85072 Eichstatt

Tel 08421 / 900628

Fax 08421 / 9003747

Mobil 0160 / 4630078
E-Mail:_Psychoprax-Stimpfle@t-online.de
www.psychotherapiepraxis-stimpfle.de

Dipl.- Psych. Fritz Thurner
Hans-Bockler-Ring 2

85080 Gaimersheim

Tel 08458 / 38 79 521

(AB ! Riickruf zeitnah)
Telefonische Sprechzeiten unter
folgender Nummer:

08458 /38 79 519

Donnerstag 13.00 — 14.00
Dienstag 16.55 -17.25

Stand Juni 2026

Dipl.-Psychologe, Psycholog. Psychotherapeut
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Verhaltenstherapie, Einzel- und Gruppentherapie
Kinder, Jugendliche u. junge Erwachsene bis 21
Progressive Muskelrelaxation, Autogenes
Training, Hypnose,

Praxis nicht barrierefrei erreichbar

Psychologische Psychotherapeutin

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin,
Psychoonkologin, Verhaltenstherapie,
Einzel- und Gruppentherapie mit Kindern,
Jugendlichen und Erwachsenen,
Muskelrelaxation nach Jacobsen
ausschlielich psychotherapeutisch tatig
Praxis nicht barrierefrei erreichbar

Psychologische Psychotherapeutin
Psychotherapie (Einzelbehandlung)

bei Kindern und Jugendlichen
(analytische und tiefenpsychologisch
fundierte Psychotherapie)
ausschlieBlich psychotherapeutisch tatig

Psychologischer Psychotherapeut

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut

Klinischer Hypnotherapeut (M.E.G., E.S.H.)
Systemischer Therapeut (ISTOB, SG, PTK)
Kassenzulassung flr Verhaltenstherapie Erwachsene,
Abrechnungsgenehmigung fur

Klinische Hypnose, Systemische Therapie,

DMP Brustkrebs

Leistungen flir Selbstzahler: Supervision, Systemische
Therapie (Paar, Familie), Fortbildung

ausschlielich psychotherapeutisch tatig

Praxis nicht barrierefrei erreichbar

Psychologischer Psychotherapeut
Verhaltenstherapie

Einzeltherapie mit Erwachsenen, Jugendlichen
und Kindern

EMDR

Entspannungsverfahren (AT, PMR)

Personen mit posttraumat. Belastungsstérungen
u. Panikstérung werden bevorzugt angenommen
ausschlielich psychotherapeutisch tatig

Praxis nicht barrierefrei erreichbar
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Dipl.-Pad. (Univ.) Ivan Vuletic
Romerstr. 30

85072 Eichstatt

Tel 08421 /908 41 10

E-mail: info@vuletic-psychotherapie.de
www.vuletic-psychotherapie.de

Annika Wethmiiller
Industriestr. 34

85072 Eichstatt

Tel 08421 / 6074058

Fax 08421 / 6074059

Mobil 01520 / 4337174
mail@praxis-wethmueller.de
www.praxis-wethmueller.de

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut
Verhaltenstherapie fiir Kinder und Jugendliche
bis zum 22. Lebensjahr

Praxis barrierefrei erreichbar

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Verhaltenstherapie

Einzeltherapie mit Kindern, Jugendlichen
und jungen Erwachsenen (bis 21)
ausschlieBlich psychotherapeutisch tatig
Praxis nicht barrierefrei erreichbar

Filialpraxis Landkreis WeiRenburg-Gunzenhausen:

Am Richterfeld 4
91781 Weilienburg

Tel 09141/ 7 47 97 57
Fax 09141 /7 47 97 58
Mobil 01520 / 4337174

Laura Zach

Robert-Bosch-Str.1

85117 Eitensheim

Tel.: 0171/ 1594501

E-Mail: psychotherapie-zaech@web.de

Landkreis Donauries

Janna Alexiadis-Kerber
Marktplatz 15

86653 Monheim

Tel 0151 /56 05 97 94

Dipl.-Soz. pad. Petra Bieneck-Ratzka
Beim Kastanienbaum 1

86720 Nordlingen

Tel 0151 /28 91 85 06

Dipl.-Psych. Klaus Eder
Oskar-Mayer-Stralte 15
86720 Nordlingen

Tel 09081 /2 3576

Stand Juni 2026

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Verhaltenstherapie fir Kinder und Jugendliche
bis zum 21. Lebensjahr

Einzeltherapie

Privatversicherte und alle Kassen

Praxis barrierefrei erreichbar

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie
fur Kinder und Jugendliche

Autogenes Training

Psychologischer Psychotherapeut

Verhaltenstherapie fiir Erwachsene, Jugendliche

und Kinder, Autogenes Training, Hypnose,
Progressive Muskelrelaxation nach Jacobsen
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Dipl.-Soz. pad. Barbara Eder

Falkenstr. 10

86653 Monheim

Tel. 09091 / 9076521

Fax 09091 /90 78 070

E-Mail: psychotherapie-eder@t-online.de
www.psychotherapie-eder.de

Dipl.-P&d. Christine Fischer
Hauptstr. 47

86641 Rain

Tel 0176 /30 15 73 99

Saskia Haunstetter
Hilaria-Lechner-Str. 5
86690 Mertingen
Tel0172/3279378
Tel 09078 /23 7999 8

Dipl.-Pad. (Univ.) Marion Homélle-HélzI
Hauptstr. 6

86637 Wertingen

Tel 08272 / 99 37 64

Dipl.-Pad. (Univ.) Carolin Krafka
Falkenstr. 10

86653 Monheim

Tel 09091 /90 76 521

Fax 09091 /90 78 070

E-Mail: Krafka-Psychotherapie@gmx.de

Elena Lindinger

Kappelstralle 18

86609 Donauwdrth

Tel.: 015233886411
Lindinger.psychotherapie@online.de

Peter Miiller
Andreas-Mayr-Str. 13
86609 Donauworth
01590/ 54 84 03 4

Dipl.-Soz. pad. Luisa Schreiber
Hauptstr. 48

86641 Rain

Tel. 09090 / 9 59 72 55

Dipl.-Pad. Anette Sommer

Hauptstr. 48

86641 Rain am Lech

Tel 09090/ 9 234 273

Fax 09090 / 57 44 998
info@psychotherapie-sommer.de
anette.sommer@psychotherapie-sommer.de

Stand Juni 2026

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Verhaltenstherapie

Einzel- und Gruppentherapie bis zum

21. Lebensjahr

Praxisgemeinschaft mit Frau Carolin Krafka
Praxis nicht barrierefrei erreichbar

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Verhaltenstherapie fir Kinder und Jugendliche

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Analytische und tiefenpsychologisch fundierte
Psychotherapie fir Kinder und Jugendliche
Praxis barrierefrei erreichbar

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Verhaltenstherapie

Praxisgemeinschaft mit Frau Barbara Eder
Praxis nicht barrierefrei erreichbar

Psychologische Psychotherapeutin
Verhaltenstherapie fir Erwachsene, Kinder und
Jugendliche

Praxis nicht barrierefrei erreichbar

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Verhaltenstherapie fiir Kinder und Jugendliche
Praxisgemeinschaft mit Andreas Sommer
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Dipl.-Pad. Andreas Sommer
Hauptstr. 48

86641 Rain am Lech

Tel 09090/ 9 234 273

Fax 09090 / 57 44 998
info@psychotherapie-sommer.de

Dipl.-Soz. pad. Karin Vordank
Reichsstrale 8

86609 Donauwdrth

Tel 0906 / 28 69 99 39

Landkreis Kelheim

Dipl.-Soz. pad. Dominique Gjonpapaj
Pfarrhofgasse 2

93309 Kelheim

Tel: 09441-7038755

Fax: 09441-7038756

E-Mail: dominique-gjonpapaj@arcor.de

Stand Juni 2026

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut
Verhaltenstherapie fiir Kinder und Jugendliche
Praxisgemeinschaft mit Anette Sommer

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Analytische Psychotherapie
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
tiefenpsychologisch fundiert Psychotherapie
Einzeltherapie, Gruppentherapie

alle Kassen und Privatzahler

Praxis nicht barrierefrei
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Facharztinnen fir Kinder- und Jugendpsychiatrie — keine

Rudiger Barnert
Theresienstralle 25
85049 Ingolstadt

Tel 0841/9939146

Fax 0841 /993 91 47
info@praxis-barnert.de

Dr.med. Jan Brand
Muinchener Str. 139

85051 Ingolstadt

Tel 0841/ 88 14 000

Fax 0841 /88 14 00 29

E-Mail: jan.brand@kjp-brand.de
www.kjp-brand.de

Dr. med. Astrid Passavant
Bahnhofstr. 107

86633 Neuburg

Tel 08431/ 1024

Fax 08431/ 1025

E-Mail: praxis@kjpp-passavant.de

Katerina Velitsianou
Hennenbihlstr. 17

85051 Ingolstadt

Tel 0841 /88 54 700

Fax 0841 /88 54 7010

E-Mail: praxis@kjpp-ingolstadt.de
www.Kjpp-ingolstadt.de

Richtlinienpsychotherapie

Arzt fur Kinder- und Jugendpsychiatrie und
- psychotherapie

Facharzt fir Kinder- und Jugendpsychiatrie und
- psychotherapie

kinder- und jugendpsychiatrische Diagnostik,
Therapie und Beratung, Verhaltenstherapie

Facharztin fur Kinder- und Jugenpsychiatrie

und -psychotherapie

Praxisgemeinschaft mit Dipl.-Sozpad. Uwe Jakob
keine Richtlinienpsychotherapie

Facharztin fur Kinder- und Jugendpsychiatrie

BITTE BEACHTEN SIE IN BEZUG AUF KINDER-UND JUGENDPSYCHIATRISCHE BEHANDLUNGEN
AUCH DIE INFORMATIONEN AM LISTENANFANG!

Stand Juni 2026
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